DAY CARE

Nell'ambito dell ‘assistenza
domiciliare leggera sta
crescendo il bisagno di servizi,
professionall di sostegno alla :
persona volti a supportarla
nell‘espletamento di compiti pratici ,
guotidiani o meno, che richiedono
capacita prestazionali che per
anzianita, malattia o disabilita la
persona non ha.

In una societa che invecchia come

la nostra, gli anziani, specialmente

- Ultraottantenni, a un certo punto
della loro vita si trovanoe ad aver

bisogno di un aiuto.

I servizi che possono rientrare nel
DAY CARE possono essere distinti in
due macrocategorie:

Attivita alla persona
Attivita ricreative/inclusione

partecipare a momenti di
socializzazione con integrazione anche
degli utenti e del personale del C.D.I.

consumare | pasti principale in
compagnia garantendo un supporto e
verifica di  una dieta sana ed
equilibrata.

Attivita motoria con partecipazione a
sedute di ginnastica dolce e fisioterapia
di gruppo

Accedere al servizio di bagno assistito
in sicurezza

Servizio di lavanderia

Accompagnamento per
personali

acquisti

Trasporto per recarsi ai supermercati,
mercati, visite mediche specialistiche
presso poliambulatori, in quanto la
Valle Camonica & sprovvista di un
servizio capillare di trasporto pubblico
che pud coprire le fasce diurne della
settimana.

ASSOCIAZIONE PRO CASA ANZIANI NIARDO ETS |
VIA ADAMO N. 1 |
NIARDO (BS)

DAY CARE
SERVIZIO SOCIALE
SPERIMENTALE

UN AIUTO PER NON SENTIRSI SOLI
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